ABC &Rk

Besthote fluir unser Essen!

Wir wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Erndhrung mit der héchsten

Vollwertig &
abwechslungsreich

Unsere Menupldne sind vollwertig und
abwechslungsreich gestaltet.

Frisches Obst & Gemiise

Jeden Tag frisch auf dem Teller, fur
eine starkende Erndhrung.

Mehr vegetarisch & vegan

Tdaglich ein vegetarisches, regelmdRig
ein veganes Gericht.

Fairer Handel

Reis und Bananen beziehen wir
grundsatzlich fair gehandelt.

Qualitétsstufe ausgezeichnet.

DGE-QUALITATSSIEGEL A

Liebe Kinder - darauf sind wir stolz.
Hier erfahrt ihr, was in unserem Essen steckt:
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Wertvolles Getreide

Taglich Getreideprodukte, gezielt auch
in Vollkornqualitdt.

RegelmdRig Rohkost

Rohkost hat einen festen Platz in
unseren Speisepldnen.
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Nachhaltiger Fisch

Aus bestandserhaltender Fischerei, mit
wertvollen Omega-3-Fettsduren.

Kartoffeln & Obst aus der
Region

Kartoffeln und Obst beziehen wir
bewusst aus regionalem Anbau.

Schon, dass ihr bei uns mitesst!

ABC KOCHWERK
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Bewusster Umgang mit Reis

Aus Grunden der Nachhaltigkeit setzen
wir Reis reduziert ein.

Wenig Zucker, Salz & Fett

Ndahrstoffschonende Garmethoden,
dafur Krduter und Gewdrze.

Frittiertes als Highlight

Paniertes & Frittiertes gibt es bewusst
selten, als kleine Ausnahme.
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Euer Feedback zdhlt

Wir werten Riickmeldungen aus und
setzen Winsche gerne um.



